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“Creando para Transformar, desde las emociones, el liderazgo y la dirección de proyectos.”  

 
 “Los proyectos no solo se planean o se ejecutan, estos 
también se viven, se sienten con el corazón... porque desde 
ahí, desde la emoción que provocan, desde esa alegría, es 
desde dónde se crean, dónde se materializan las ideas en 
realidad y sobre todo dónde se comienzan a transformar las 
organizaciones”   
 
Graciela Bárcenas 

 
Soy miembro activo desde el 2007 de una de las 
organizaciones más importantes a nivel global en el ámbito 
de proyectos, el Project Management Institute (PMI)®.  
 
El PMI®, es una organización global con más de 50 años 
dedicada a promover la profesión de Dirección de 
Proyectos de la cual fui presidenta del PMI Capítulo 
México, siendo la segunda mujer presidenta en los 25 años 
de vida de la organización y primera mujer en ser electa en 
dos periodos consecutivos (2015-2019). Como segunda 
mujer mexicana egrese en 2015 del selecto programa 
global de liderazgo, PMI® Leadership Institutute Master 
Class (LIMC 2015), lo que me llevó a compartir y ser 
conferencista en 2016 en Lima Perú, en el evento más 
representativo de lideres de PMI® en la Región LATAM, el 
PMI Leadership Institute Meeting – Latin America. 
 
Soy instructora y facilitadora de la Educación Emocional 
Jaume Campos®, así como especialista en el Método Jaume 
Campos®, formándome en su Instituto en Valencia, 
España; con lo que me he complementado en una 
importante área para el Project Management, la 
inteligencia emocional, esto para fortalecer mi trabajo 
profesional en las organizaciones con las que tengo 
oportunidad de colaborar.  

Con los pies en la tierra y las manos en mi corazón. 
 
Soy Graciela Bárcenas, una mexicana con pasión por compartir y en 
especial el compartir como cambio mi vida una interesante disciplina, la 
dirección de proyectos; esto desde mi experiencia, conocimientos y 
práctica profesional, resultado de más de 25 años de carrera 
profesional.  
 
Me formé profesionalmente como Lic. en Informática, especialidad en 
Sistemas de Información y obtuve el Título en enero del 2022 de 
Maestra en Dirección Estratégica de las Tecnologías de la Información y 
Comunicación. Cuento con una amplia experiencia profesional 
liderando y colaborando en proyectos en industrias diversas tanto en el 
sector privado como público, resaltando entre estas las de Financiero a 
mis inicios, Telecomunicaciones, TIC y los últimos 15 años colaborando 
en proyectos estratégicos en la industria petrolera (procesos, talento y 
tecnología) en la cadena de valor del sector hidrocarburos, participando 
principalmente en la actividad de Exploración y Producción.  
 
Más de 12 años colaborando con la academia, en donde promuevo 
activamente con distintas instituciones educativas y organizaciones sin 
fines de lucro los beneficios de la disciplina. Así mismo he coordinado la 
ejecución de programas ejecutivos para alta dirección.  
 
Actualmente soy docente de la FAMADyC (Facultad Mexicana de 
Arquitectura, Diseño y Comunicación) en la Universidad La Salle, 
Campus Ciudad de México y colaborando con otras facultades. En el 
2018 la FAMADyC me otorgó la Medalla Fratello por la aportación a la 
comunidad y para el 2023 fue invitada a participar como miembro de su 
Consejo Consultivo.  
 
Así mismo soy coordinadora académica e instructora en el Diplomado 
de Administración de Proyectos en la Arquitectura (APA), que se 
imparte en la Facultad de Arquitectura en la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM), del cual soy co-creadora y fundadora, 
realizándose al 2023, 14 ediciones del programa de educación continua, 
de las cuales las últimas tres en formato online. Así mismo diseñé e 
impartí en el 2020-2021 para el Instituto Mexicano del Petróleo (IMP), 
en su Maestría y Especialidad en Dirección y Gestión Estratégica de 
Proyectos las materias de “Alineación de proyectos a la estrategia de la 
organización” y “APRENDIZAJE en el entorno profesional.” Tengo un 
interés por temas relacionados con la gestión del conocimiento y cuento 
una actualización constante en temas relacionados con la Dirección de 
Proyectos y de desarrollo personal, ya que consideró es la base para 
nuestro desarrollo profesional.   
 
Actualmente soy conferencista internacional, mentora líder y co-

fundadora de la Comunidad Mujeres en Dirección de Proyectos y la 

Comunidad de Oil & Gas del PMI® Capítulo México, Estoy certificada 

como Project Management Profesional (PMP)® por el Project 

Management Institute (PMI)® desde el 2008. Disfruto al mismo tiempo 

de compartir con otras comunidades y profesionales en Latinoamérica 

y otras partes del mundo, desde un lenguaje sencillo y porque no 

decirlo… cotidiano, los beneficios que esta disciplina puede ofrecernos.  

 

Soy creadora de la marca “Creando proyectos desde el corazón”, el 

Modelo para potenciar el talento “Creando para Transformar”. 

Continúo trabajando en mí, descubriéndome cada día y con ello poder 

compartir desde mi esencia, el cómo materializar ideas, el cómo 

hacerlas realidad, desde pilares que hoy considero clave y desde los 

cuales me desarrollado y he crecido estos años: emociones, liderazgo y 

proyectos.  Gracias por leerme.   Graciela Bárcenas  
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